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 مركب من حليب الأم لتحسـين أمعاء البار

تساعد المملات الغذائية للمركب المعروف باسم السريات قليلة التعدد والموجودة ف حليب الأم، ف تحسين صحة
الأمعاء لدى البالغين؛ وذلك وفقًا لبحث جديد أجراه باحثون من معهد كوادرام. تقدم هذه الدراسة دليلا علمياً عل أن

ذلك المركب يمن استخدامه لتطوير استراتيجيات لعلاج مشاكل الأمعاء لدى البالغين.
باستخدام التقنية المتطورة «الأمعاء عل الرقاقة» أظهرت دراسة حديثة أن منتجات التخمير الت تم الحصول عليها من

السريات قليلة التعدد من الحليب البشري؛ جعلت بطانة الأمعاء لدى أشخاص كبار أقل تسريباً. تم ربط الحاجز
المعوي المتسرب بأمراض الأمعاء مثل مرض الاضطرابات الهضمية ومرض كرون ومتلازمة القولون العصب، إضافة

إل مجموعة من الحالات الت تؤثر ف باق الجسم.
تعد تلك السريات سريات معقدة غير قابلة للهضم وه موجودة بشل طبيع ف حليب الأم، كما أنها مثيرة

.للاهتمام بشل خاص؛ بسبب عددها وتنوعها الهيل، ما يدعم العديد من الفوائد المفيدة للأطفال الرضع
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