
الصحة ,

19 ديسمبر 2020    21:10 مساء

 العاصبة» تزيد مضاعفات جراحة استبدال الركبة»

من النادر حدوث مضاعفات خطرة أثناء جراحة استبدال الركبة، ومع ذلك وجد الباحثون ف جامعة وارويك أن %5.9
من المرض الذين تضمنت عملياتهم استخدام العاصبة يعانون مضاعفات خطرة تتطلب رعاية صحية إضافية، مقارنة

بـ2.9% بين أولئك الذين خضعوا للجراحة من دون عاصبة. والعاصبة عبارة عن جهاز يتم لفه حول الفخذ والضغط
عليه؛ لوقف تدفق الدم إل بقية الساق، ويتم تطبيقه عادة لمدة ساعة تقريباً أثناء الجراحة.

وخلص الباحثون إل أن الجراحين يجب أن يناقشوا الآن فوائد ومخاطر استخدام تلك الوسيلة مع المرض قبل
الجراحة، وأن يقوموا بالمفاضلة بين استخدامها أو عدم استخدامها. ويشير التقرير إل أن تغيير الممارسة الجراحية من

خلال عدم استخدام عاصبة قد يؤدي إل تجنب حدوث حالات كثيرة من المضاعفات.
وخلص الباحثون إل تلك النتائج من خلال بيانات من 41 تجربة تحم عشوائية سابقة حت مارس/ آذار 2020، شملت

2819 مريضاً؛ وقارنوا النتائج عندما استخدم الجراح عاصبة أثناء جراحة استبدال الركبة مع أولئك الذين لم
.يستخدموها
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