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 أعراض الوباء أكثر ظهوراً بالمدخنين

توصلت دراسة حديثة إل أن التدخين مرتبط بزيادة خطر الإصابة بأعراض «كوفيد‐19»، ومن المرجح أن يحتاج
المرض المدخنون للذهاب إل المستشف أكثر من غير المدخنين. قام بالدراسة باحثون من كوليج كينج ف لندن،

ونشرتها مجلة «الصدر».
قام الباحثون بتحليل البيانات المتعلقة بعدد كبير من الناس، 11٪ منهم من المدخنين. ف حين أبلغ أكثر من ثلث

المستخدمين عن عدم شعورهم بصحة جيدة خلال فترة الدراسة (24 مارس/آذار وإبريل/نيسان 2020)، كان المدخنون
الحمCOVID-19:  الحاليون أكثر عرضة بنسبة 14 ٪ لتطوير ثالوث الأعراض المعروفة الذي يشير إل تشخيص

والسعال المستمر وضيق ف التنفس؛ وذلك بالمقارنة بغير المدخنين.
كان المدخنون الحاليون أيضاً أكثر عرضة للأعراض الشديدة مقارنة بغير المدخنين؛ فقد أبلغ 29٪ منهم عن أكثر من 5

أعراض مرتبطة بالمرض، و 50٪ عن أكثر من 10 أعراض، بما ف ذلك فقدان حاسة الشم أو الإسهال أو التعب أو
.الارتباك أو آلام العضلات. تشير الأعراض الأكثر إل حدة المرض
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