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 تعرف إل فضل العشر الأوائل من ذي الحجة وحم صيامها

أكدت دار الإفتاء المصرية فضل صيام العشر الأوائل من ذي الحجة من الأيام المباركة، إذ حث رسول اله صل اله
عليه وسلم، عل استغلالها بالأعمال الصالحة وبالتقرب إل اله، بأعمال الخير يشت أنواعه.

وأبرزت الثير من الآيات القرانية والأحاديث النبوية، فضل هذه الأيام الشريفة،، إذ قال تعال «والْفَجرِ * ولَيالٍ عشْرٍ».
دِلع؛ يةجشْرِ ذِي الحع نا ميهف دَ لَهبتَعنْ يا هال َلا بحا اميا نا مه عليه وسلم قوله: «مال صل كما روي عن النب

صيام كل يوم منْها بِصيام سنَة، وقيام كل لَيلَة منْها بِقيام لَيلَة القَدْرِ».. أخرجه الترمذي ف «سننه».
ولفتت دار الافتاء المصرية إل أن الأيام العشر من ذي الحجة ولياليها أيام شريفة ومفضلة، إذ يضاعف العمل فيها،

ويستحب فيها الاجتهاد ف العبادة، وزيادة عمل الخير، فالعمل الصالح ف هذه الأيام أفضل من العمل الصالح ف ما
سواها من باق أيام السنة.

َلا بحا ايهف حالالص لمالْع اميا نا مه عليه وسلم: «مال ه صله عنهما قال: قال رسول الال وروى ابن عباس رض
ا ،هال بِيلس ف ادالْجِه و» :؟ قَالهال بِيلس ف ادالْجِه و ،هال ولسا رشْرِ، قَالُوا: يالْع اميا نعي ..«اميا ذِهه نم هال

رجل خَرج بِنَفْسه وماله، فَلَم يرجِع من ذَلكَ بِشَء»، أخرجه أبو داود وابن ماجه وغيرهما.
وقالت دار الافتاء، إنه يستحب صيام الأيام الثمانية الأول من ذي الحجة، ليس لأن صومها سنة، ولن لاستحباب العمل



الصالح بصفة عامة ف هذه الأيام، والصوم من الأعمال الصالحة، وإن كان لم يرد عن النب صل اله عليه وسلم
صوم هذه الأيام بخصوصها، ولا الحث عل الصيام بخصوصه ف هذه الأيام، وإنما هو من جملة العمل الصالح الذي

حث النب صل اله عليه وسلم عل فعله.
ولم يقيد النب ‐صلّ اله عليه وسلّم‐ الأعمال الصالحة ف هذه الأيام بعمل معين، وجعل الأمر مطلَقاً؛ فالعمل الصالح

اجتماع أجل ا يعن؛ مم، وتلاوة القرآن، والحجحلة الروالصيام، وص ،‐ه ‐تعالأنواعه كثيرة، ويشمل ذلك ذِكر ال
العبادات ف الإسلام وأفضلها ف هذه الأيام، ولفظ الأيام الوارد ف الحديث المذكور يدل عل أنّ العمل الصالح

يستغرق اليوم كلّه، واليوم ف الشرع يبدأ منذ طلوع الفجر حت غروب الشمس، وأفضل عمل يستغل به المسلم نهار
هذه الأيام هو الصيام، كما أنّ أفضل ما يستغَل فيه الليل صلاة القيام، أما حم صيام العشر الأوائل من ذي الحجة فهو

مندوب، بينما حم قيام الليل أنّه سنّة.
وبحسب دار الافتاء المصرية، حافظ النب عل صيام العشر من ذي الحجة؛ بحسب ما ورد ف السنّة من حديث

،اءاشُورع مويو ،ةجذِي الْح عست ومصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ ره عنها‐ إذ قالت: «كال حفصة ‐رض
وثََثَةَ ايام من كل شَهرٍ».

وف ما يخص صيام اليوم التاسع من ذي الحجة وهو يوم عرفة فهو مشروع لغير الحاج، فقد قال النب عليه الصلاة
بتَسحا ،اءاشُورع ومي اميصو ،دَهعب نَةَ الَّتالسو ،لَهقَب نَةَ الَّتالس ّرفنْ يا هال َعل بتَسحفَةَ، ارع ومي اميوالسلام: (ص
علَ اله انْ يفّر السنَةَ الَّت قَبلَه)، ويوم عرفة من أيام اله العظيمة، وحري بالمسلم أن يستغل فيه نَفَحات الرحمة، كما

يستحب أن يصومه المسلم غير الحاج ابتغاء تفير ذنوبه.
وأكد الفقهاء استحباب صيام الأيام العشر الأوائل من ذي الحجة باستثناء يوم عيد الأضح أي «يوم النَّحر» وهو اليوم

.العاشر من ذي الحجة؛ إذ يحرم عل المسلم أن يصوم يوم العيد باتفاق الفقهاء

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


