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 تعرف إل فضل العشر الأوائل من ذي الحجة وحم صيامها

أكدت دار الإفتاء المصرية فضل صيام العشر الأوائل من ذي الحجة من الأيام المباركة، إذ حث رسول اله صل اله
عليه وسلم، عل استغلالها بالأعمال الصالحة وبالتقرب إل اله، بأعمال الخير يشت أنواعه.

وأبرزت الثير من الآيات القرانية والأحاديث النبوية، فضل هذه الأيام الشريفة،، إذ قال تعال «والْفَجرِ * ولَيالٍ عشْرٍ».
دِلع؛ يةجشْرِ ذِي الحع نا ميهف دَ لَهبتَعنْ يا هال َلا بحا اميا نا مه عليه وسلم قوله: «مال صل كما روي عن النب

صيام كل يوم منْها بِصيام سنَة، وقيام كل لَيلَة منْها بِقيام لَيلَة القَدْرِ».. أخرجه الترمذي ف «سننه».
ولفتت دار الافتاء المصرية إل أن الأيام العشر من ذي الحجة ولياليها أيام شريفة ومفضلة، إذ يضاعف العمل فيها،

ويستحب فيها الاجتهاد ف العبادة، وزيادة عمل الخير، فالعمل الصالح ف هذه الأيام أفضل من العمل الصالح ف ما
سواها من باق أيام السنة.

َلا بحا ايهف حالالص لمالْع اميا نا مه عليه وسلم: «مال ه صله عنهما قال: قال رسول الال وروى ابن عباس رض
ا ،هال بِيلس ف ادالْجِه و» :؟ قَالهال بِيلس ف ادالْجِه و ،هال ولسا رشْرِ، قَالُوا: يالْع اميا نعي ..«اميا ذِهه نم هال

رجل خَرج بِنَفْسه وماله، فَلَم يرجِع من ذَلكَ بِشَء»، أخرجه أبو داود وابن ماجه وغيرهما.
وقالت دار الافتاء، إنه يستحب صيام الأيام الثمانية الأول من ذي الحجة، ليس لأن صومها سنة، ولن لاستحباب العمل



الصالح بصفة عامة ف هذه الأيام، والصوم من الأعمال الصالحة، وإن كان لم يرد عن النب صل اله عليه وسلم
صوم هذه الأيام بخصوصها، ولا الحث عل الصيام بخصوصه ف هذه الأيام، وإنما هو من جملة العمل الصالح الذي

حث النب صل اله عليه وسلم عل فعله.
ولم يقيد النب ‐صلّ اله عليه وسلّم‐ الأعمال الصالحة ف هذه الأيام بعمل معين، وجعل الأمر مطلَقاً؛ فالعمل الصالح

اجتماع أجل ا يعن؛ مم، وتلاوة القرآن، والحجحلة الروالصيام، وص ،‐ه ‐تعالأنواعه كثيرة، ويشمل ذلك ذِكر ال
العبادات ف الإسلام وأفضلها ف هذه الأيام، ولفظ الأيام الوارد ف الحديث المذكور يدل عل أنّ العمل الصالح

يستغرق اليوم كلّه، واليوم ف الشرع يبدأ منذ طلوع الفجر حت غروب الشمس، وأفضل عمل يستغل به المسلم نهار
هذه الأيام هو الصيام، كما أنّ أفضل ما يستغَل فيه الليل صلاة القيام، أما حم صيام العشر الأوائل من ذي الحجة فهو

مندوب، بينما حم قيام الليل أنّه سنّة.
وبحسب دار الافتاء المصرية، حافظ النب عل صيام العشر من ذي الحجة؛ بحسب ما ورد ف السنّة من حديث

،اءاشُورع مويو ،ةجذِي الْح عست ومصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ ره عنها‐ إذ قالت: «كال حفصة ‐رض
وثََثَةَ ايام من كل شَهرٍ».

وف ما يخص صيام اليوم التاسع من ذي الحجة وهو يوم عرفة فهو مشروع لغير الحاج، فقد قال النب عليه الصلاة
بتَسحا ،اءاشُورع ومي اميصو ،دَهعب نَةَ الَّتالسو ،لَهقَب نَةَ الَّتالس ّرفنْ يا هال َعل بتَسحفَةَ، ارع ومي اميوالسلام: (ص
علَ اله انْ يفّر السنَةَ الَّت قَبلَه)، ويوم عرفة من أيام اله العظيمة، وحري بالمسلم أن يستغل فيه نَفَحات الرحمة، كما

يستحب أن يصومه المسلم غير الحاج ابتغاء تفير ذنوبه.
وأكد الفقهاء استحباب صيام الأيام العشر الأوائل من ذي الحجة باستثناء يوم عيد الأضح أي «يوم النَّحر» وهو اليوم

.العاشر من ذي الحجة؛ إذ يحرم عل المسلم أن يصوم يوم العيد باتفاق الفقهاء
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