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 راشد العتب أول ضابط ينال ماجستير بناء الأجسام واللياقة البدنية

نال الرائد سلطان راشد سالم العتب درجة الماجستير ف الأسس العلمية ف رياضة بناء الأجسام واللياقة البدنية من
ومقرها إسبانيا، ليون بذلك أول ضابط ينال ،IFBB أكاديمية الاتحاد الدول لرياضة بناء الأجسام واللياقة البدنية

مستوى القيادة العامة لشرطة دب هذا المجال عل الماجستير ف.

وأكد اللواء أحمد ثان بن غليطة، مدير مركز شرطة الرفاعة، أنهم يعملون بتوجيهات الفريق عبد اله خليفة المري،
القائد العام لشرطة دب؛ لدعم كافة الموظفين مهنياً وعلمياً، وتوفير بيئة تمنح المزيد من التسهيلات والامتيازات، وتيسر

الإجراءات، ليتمنوا من الحصول عل مؤهلات علمية جديدة ومتخصصة، والارتقاء بمستواهم العلم والفري
.بالدراسات والشهادات العليا

الدولية لبناء الأجسام واللياقة البدنية ف دولة IFBB بدوره، أكد عبد الريم محمد سعيد، رئيس مجلس إدارة أكاديمية
الإمارات، سفير الاتحاد العرب، ورئيس اللجنة المناقشة لرسالة الماجستير، أن الأكاديمية تفخر بانضمام ضابط من

شرطة دب إل كوكبة خريجيها، خاصة أن المجال الشرط والأمن يتطلب الحفاظ عل اللياقة البدنية، والإلمام



بالمعلومات الصحية والغذائية اللازمة للتمتع بنمط صح يعينهم عل ممارسة مهامهم، والاستمرار ف ممارسة الأنشطة
الرياضية، مشيداً بجهود الرائد العتب ورسالته ف رياضة بناء الأجسام واللياقة البدنية، وحرصه عل دراسة مجال يندر

.التخصص فيه

مركز شرطة الرفاعة، أن شرطة دب رئيس قسم الشؤون الإدارية ف ،من جانبه، أكد الرائد سلطان راشد سالم العتب
حرصت عل تذليل كافة العقبات أمامه؛ ليتمن من نيل شهادة الماجستير ف تخصص هو الأول عل مستوى القيادة
العامة لشرطة دب، معرباً عن سعادته وتقديره للواء خبير خليل إبراهيم المنصوري، مساعد القائد العام لشؤون البحث
دعمهما، والسماح بمناقشة رسالة الماجستير ف بن غليطة مدير مركز شرطة الرفاعة، عل واللواء أحمد ثان ،الجنائ

.مقر عمله، بحضور لجنة المناقشة والأعضاء

وأشار الرائد العتب، إل أن المفاهيم المغلوطة حول اللياقة البدنية وبناء العضلات وكمال الأجسام، دفعته لدراسة هذا
.المجال للتخصص فيه وتصحيح تلك المفاهيم بالاستناد إل الأسس العلمية والمعرفية

أنه يتطوع ف مشيراً إل ،شرطة دب توظيف مجال دراسته ف المستقبل إل أنه يطمح ف ن الرائد سلطان العتبوبي
وقت فراغه بالعمل مع مدرب شرطة دب عل تأهيل زملائه ومدّهم ببرامج تدريبية وغذائية صحية، تعزز لياقتهم البدنية

.وتساعدهم عل بناء عضلات وفق أسس علمية صحيحة

يذكر أن الرائد سلطان راشد العتب، ناقش رسالة الماجستير ف مركز شرطة الرفاعة، أمام اللجنة المختصة برئاسة عبد
الريم محمد سعيد، وكل من زايد الجلاف نائب رئيس مجلس الإدارة والمدير العام، والمهندس وليد عبد الريم، كبير

المحاضرين، مدير الشؤون الفنية، والحم الدول، جاسم اشنان، مدير الشؤون الإدارية، والدكتور وسام عبد الريم،
مدير الشؤون القانونية، والمحاضر الدول، صلاح طاهر، رئيس اللجنة العلمية بالأكاديمية، وراشد الزعاب، مسؤول

الأكاديمية بأبوظب.
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