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 ترايثلون الشارقة» 29 إبريل بورنيش الممزر»

ينظم مجلس الشارقة الرياض «ترايثلون الشارقة» الذي يشتمل عل سباقات ف الجري والسباحة والدراجات الهوائية،
وذلك يوم 29 إبريل الحال بورنيش الممزر، بالتعاون مع اتحاد الإمارات للترايثلون وعدد من الجهات والمؤسسات
الفئات العمرية المختلفة من خمس سنوات حت الراعية والداعمة، وتستهدف البطولة 400 مشارك من الجنسين ف

.(www.eevents.ae/shjtri) 50 عاماً وما فوق، والتسجيل عبر الرابط

ويتضمن السباق 4 فئات، الأول الأولمبية للسباحة لمسافة 1.5 كلم والدراجات لمسافة 40 كلم والجري لمسافة 10
كلم، والثانية سبرينت للسباحة لمسافة 750 م والدراجات لمسافة 20 كلم والجري لمسافة 5 كلم، والثالثة سوبر
سبرينت للسباحة لمسافة 350 م والدراجات لمسافة 10 كلم والجري لمسافة 2.5 كلم والرابعة جونيور للسباحة

.لمسافة 150 م والدراجات لمسافة 5 كلم والجري لمسافة 1.5 كلم

وأكد ياسر عمر الدوخ مدير إدارة الفعاليات الرياضية والمجتمعية بالمجلس، أن السباق يستهدف تفعيل دور الرياضة
المجتمعية بشل مستمر بهدف نشر الثقافة الرياضية وجعل الرياضة الأسلوب المثال ونمط حياة لأفراد المجتمع،

http://www.eevents.ae/shjtri


واستقطاب الشباب لممارسة مختلف الرياضات الفردية لإعداد جيل من الرياضيين، إضافة إل إبراز الواجهة
.الرياضية والمعالم السياحية للإمارة والترويج للوجهات الرياضية المختلفة

وأضاف أن ترايثلون الشارقة يتصدر الفعاليات الرياضية المجتمعية لشعبيته وحرص معظم الفئات العمرية عل
المشاركة فيه، وأوضح أنه يعتبر إحدى جولات النسخة الأول من دوري الإمارات للترايثلون، وستحتسب نقاط السباق

.ضمن الدوري، وه آخر فرصة للمتسابقين ف الموسم الحال لجمع النقاط قبل ختام الموسم
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