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 حذرت منه «الصحة العالمية».. ما هو «مرض النوم» المميت؟

أصدرت منظمة الصحة العالمية تحذيراً من مخاطر الإصابة ب«مرض النوم»، موضحة أن إهمال علاجه يمن أن
.ينته إل الوفاة

المعروف ب«مرض النوم»، إل لدغات نوع معين من الذباب ،(HAT) ويرجع أطباء داء المثقبيات الإفريق البشري
.وهو «تس تس» الذي اكتسب الطفيليات من البشر أو الحيوانات المصابة

ويستوطن هذا النوع من الذباب منطقة جنوب الصحراء البرى ف إفريقيا، والذين يعيشون ف الأرياف هم الأكثر
تعرضاً لهذا المرض الذي يؤدي إل الوفاة إذا ترك من دون علاج، بسبب عدم معرفة الناس بأعراضه، وفقاً لصحيفة

.«ميرور» البريطانية

.ويعد التعب والإرهاق من أبرز الأعراض إل جانب ارتفاع درجة الحرارة، والصداع، وآلام العضلات

الأول يحمل اسم «المثقبية البروسية الغامبية»، وه ،الفرع ومرض النوم يتضمن نوعين يتحددان وفقاً للنوع الطفيل



فيها الجهاز العصب مرحلة متقدمة يعان ون المرض فل 92% من الحالات المصابة، وتظهر أعراضه حينما يتش
.المركزي

.والنوع الثان هو «المثقبية البروسية الروديسية»، وتشل 8% من المصابين

وبحسب منظمة الصحة العالمية، فإنه يمن أن يصاب الشخص بالعدوى لعدة أشهر أو حت سنوات من دون ظهور
علامات أو أعراض رئيسية، وعندما تظهر أعراض واضحة، ف الأغلب يون المرض ف مرحلة متقدمة مع إصابة

.الجهاز العصب المركزي بالفعل

وبينت المنظمة أن الأعراض الأول تظهر بعد بضعة أسابيع أو أشهر من الإصابة، ويتطور المرض بسرعة، وف الأغلب
.يغزو أعضاء أخرى بما ف ذلك الدماغ
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